
 
 

 

 

 

 

 

 



Учебный план универсального профиля СОО 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Байбекская средняя общеобразовательная школа имени Абая Кунанбаева» 

на 2026-2027 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.2.4283-26, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе 

и 68 учебных недель за два учебных года.  

В 2025-2026 учебном году на уровне СОО обучается только 10 класс. 

Продолжительность учебного года в 10 классах – 34 недели. 

         В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при шестидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне: литература, математика. 

Количество часов на уровне СОО составляет 2448, что соответствует установленным 

требованиям (более 2170, но менее 2590 часов за 2 года обучения). 

Учебный план универсального профиля СОО МКОУ «Байбекская СОШ 

им.А.Кунанбаева.» состоит из 2-х частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из 

следующих обязательных предметных областей: 

-Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 

«Русский язык» (базовый уровень) и «Литература» (углубленный уровень). 

-Предметная область «Иностранный язык», включающая учебный предмет: 

«Английский язык» (базовый уровень). 

- Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: 

«Математика» (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию, вероятность и 

статистику) (углубленный уровень); «Информатика» (базовый уровень). 

- Предметная область «Общественно-научные предметы», включающая учебные 

предметы: 

«История» (базовый уровень), «Обществознание» (базовый уровень), «География» 

(базовый уровень). 

- Предметная область «Естественно-научные предметы», включающая учебные 

предметы: 

«Физика» (базовый уровень), «Химия» (базовый уровень), «Биология» (базовый 

уровень); 

- Предметная область «Физическая культура», включающая учебный предмет 

«Физическая культура» (базовый уровень); 

- Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины», включающая учебный 

предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (базовый уровень). 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 10 класса 

индивидуального(ых) проекта(ов). 

         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

позволяет учащимся изучать предметы по выбору. Программы курсов разработаны в целях 

обеспечения принципа вариативности и учета индивидуальных потребностей обучающихся, 

призваны реализовать следующую функцию: расширить, углубить, дополнить изучение 

учебного предмета. 



После проведенного мониторинга дальнейшего образовательного маршрута 

обучающихся (по выбору обучающихся) МКОУ «Байбекская СОШ им.А.Кунанбаева» 

включило в эту часть элективные курсы по физике, химии, биологии по 1 часу в 10 классе.  

С целью формирования позитивного ценностного отношения к семье и браку, семейным 

ценностям у учащихся включен курс «Семьеведение» во внеурочной деятельности. 

На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения 

задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное 

количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится 

в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 

нормативами. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МКОУ «Байбекская СОШ 

им.А.Кунанбаева» Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 

календарным учебным графиком среднего общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице.  

 

Предмет, курс Класс  Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык 10 Контрольная работа 

Литература 10 Контрольная работа 

Иностранный язык 

(английский) 

10 Контрольная работа 

Математика: 

–алгебра иначала 

математического анализа 

10 Контрольная работа 

– геометрия 10  

– вероятность и статистика 10  

Информатика 10 Контрольная работа 

История 10 Контрольная работа 

Обществознание 10 Контрольная работа 

География 10 Контрольная работа 

Физика 10 Контрольная работа 

Химия 10 Контрольная работа 

Биология 10 Контрольная работа 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

10 Тестовая работа 

Физическая культура 10 Сдача норматива 

Методы решения 

нестандартных задач по физике 

10 Тестовая работа 

Химия жизни 10 Тестовая работа 

Генетика и здоровье человека 10 Тестовая работа 

Индивидуальный проект 10 проект 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ШЕСТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Учебный предмет Уровень 

Количество часов Всего 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 учебные 

недели) 

Обязательная часть  

Русский язык Б 2 2 4 

Литература У 5 5 10 

Иностранный язык (английский) Б 3 3 6 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

8 

 геометрия У 3 3 6 

 вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 1 3 

География Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 

2 

Физическая культура Б 3 3 6 

Индивидуальный проект 1 — 1 

Итого: 33 31 64 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 5 

8 

Химия жизни 1 2 3 

Генетика и здоровье человека 1 1 2 

Методы решения нестандартных задач по физике 1 2 3 

Итого в неделю 36 36 72 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с санитарными правилами и нормами, часов 

2448 

 

 



Курсы внеурочной деятельности  

Разговоры о важном 1 1  

Россия – мои горизонты 1 1  

Семьеведение 1   

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
3 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


